54 fiches illustrees sur la
biodiversité des grands parcs

Préparées aux fins de diffusion sur les écrans des
chalets d'accuell

-Parc-nature du Bois-de-Liesse
-Parc-nature de I'lle-de-la-Visitation
-Parc-nature de la Pointe-aux-Prairies
-Parc-nature du Cap-Saint-Jacques
-Parc du Mont-Royal
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PARC-NATURE
DU BOIS-DE-LIESSE




CANARD BRANCHU

Tout en couleurs

Ce flamboyant canard fréquente les
marécages et les cours d’eau des
regions boiseées.

|| se perche sur les branches et niche
dans les cavites d'arbres.

Les adultes sont végétariens, ils se
nourrissent de plantes aquatiques et
forestieres, de fruits et de noix.

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Antonio Rizi - ‘




TRILLE BLANC

Spectacle éphémere
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Cette plante a croissance lente pousse
dans les éerablieres riches du sud du
Québec.

W T ..

La floraison, qui tapisse les sous-bois de
fleurs blanches, ne dure que quelques
semaines au printemps.

w-; Cette plante est vulnérable au Québec en
' X raison de la cuelllette ainsi que de la
perte et la dégradation des habitats.

e - Découvrez la flore et la faune des parcs!
Alexapdre Cv
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SALAMANDRE A
POINTS BLEUS

Dissimulée

Ce petit amphibien fréquente
discretement les bois et se reproduit
dans les étangs.

Le jour, I'espece se cache sous les
feuilles, une bidche ou une roche pour
éviter la chaleur du soleil. La nuit, elle

chasse des insectes.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




ERABLE ARGENTE

Pieds dans l'eau

Cet arbre indigéne vit au bord des
rivieres ou sur des terres humides
Inondées au printemps.

Son nom fait référence a la couleur
argentée présente sous les feuilles.

L’espece croit rapidement. Au cceur du
secteur des Bois-Francs, un individu
atteint pres de 105 cm de diametre.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




MESANGE A TETE
NOIRE

Familiere

Ce petit oiseau, trés présent dans le
parc, se reconnait a sa calotte noire et
ses joues blanches.

Ses talents d’acrobate lui permettent
d’atteindre la nourriture difficile d’acces,
incluant insectes, graines et petits fruits.

Prétez 'oreille a ses cris et chants variés,
dont le distinctif tchikadi-di-di, qui a
inspiré le nom anglais « chickadee ».

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Denis Fournier




GRAND PIC

Benefique

Le plus grand et majestueux de nos pics
affectionne les peuplements d’arbres
matures.

En creusant les troncs d’arbres morts ou
depérissant, il crée des cavites, utilisées
par d'autres especes comme nid ou abri..

Le grand pic niche dans le parc ou ses
environs immeédiats, ou retentissent son
tambourinage et son cri, semblable a un

ricanement.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




NOYER CENDRE

Face au défi

En proie a une maladie fongique, I'arbre
est en voie de disparition au Canada et
susceptible d’étre désigné menace ou
vulnérable au Québec.

Son écorce grise se couvre de crétes
avec le temps. Il produit des noix apres
plusieurs annees.

L’arbre se plait au soleil dans les milieux
ouverts, en bordure des foréts ou pres
des cours d’eau.

Découvrez la flore et la faune des parcs!
Robin Beausejour




ERABLE NOIR

Erable méconnu

Désigné vulnérable au Québec, I'érable

noir ressemble a I'érable a sucre, avec
2+ lequel il s’hybride frequemment. Sa seve
; sert aussi a produire du sirop.

Il se distingue par son écorce fonceée et
ses feuilles au dessous duveteux.
L’'espece apprecie 'ombre et un sol
moyennement humide.

Admirez cet arbre peu commun en
passant par le Sentier des érables noirs.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




Denis Fournier

SITTELLE A
POITRINE BLANCHE

Acrobate

La sittelle cherche sa nourriture en
parcourant les troncs, la téte en bas.

L’espece niche au parc dans des cavites
naturelles, souvent creusées par un pic.

Elle se nourrit de graines et de fruits en
hiver et fréquente les mangeoires.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




LAPIN A QUEUE
BLANCHE

Aux aguets

Ses sens sont tres développés. Face au
danger, il se couche rapidement au sol
ou zigzague a vive allure.

Il se nourrit de plantes herbacées en
ete, puis d'ecorce, de bourgeons et de
ramilles d’arbustes en hiver.

Actif tout I'hiver, le lapin fréequente les
mémes sentiers creuseés dans la neige.

Découvrez la flore et la faune des parcs!
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| % FEUILLES

Peau d’élephant

.1~ Ce bel arbre indigene pousse dans les
a2 foréts du Sud du Québec et de I'Ontario.
*  On le reconnait a son écorce unique,
grise et lisse.

Ses feuilles, d’'une teinte dorée ou bronze
-+ a l'automne, peuvent persister pendant
I'niver, surtout sur les jeunes arbres.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




THUYA
OCCIDENTAL

Plus qu’'une haie!

Ce conifere familier, aussi appelé “cédre
blanc”, présente une forme pyramidale.

L’arbre peut vivre plus de 400 ans. Son
bois est etonnamment résistant a la
putréfaction.

Plusieurs oiseaux comme le
chardonneret, la sittelle et la mésange
se nourrissent de ses graines.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PARC-NATURE
DE L’ILE-DE-LA-VISITATION




CORNOUILLER
HART-ROUGE

Vigoureux

Cet arbuste indigéne, au feuillage vert
foncé et aux tiges rouges, croit
rapidement et densément.

Il pousse au soleil comme a 'ombre, dans
« tous les types de sol, méme s'il préfere
les endroits ensoleilles et humides.

Le cornouiller attire les oiseaux, qui
raffolent de ses fruits.

Découvrez la flore et la faune des parcs!
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BIHOREAU GRIS

Silencieux

Ce héron vit prés des lacs, des rivieres et
des milieux humides bordeés de vegeétation
dense.

Il péche dans des eaux peu profondes.
Nocturne, il chasse surtout a 'aube et au
crépuscule.

Il passe une bonne partie de sa journée
perché, a se reposer, sans bouger ni faire
de bruit.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




OUAOUARON

Grenouille-taureau

Ce gros amphibien indigéne vit dans les
milieux aquatiques permanents. Le cri
grave et resonnant du ouaouaron égaie
les soirs d’éte.

Predateur vorace, il mange insectes,
ecrevisses, escargots, poissons, jeunes
couleuvres et autres petits animaux.

Ses fortes pattes facilitent ses
deplacements sur de longues distances.

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Virginie Angers




CAROUGE A
EPAULETTES

Territorial

Cet oiseau commun se reconnait a la
tache rouge que le male porte a I'epaule.

On entend son cri strident dés le début
du printemps, aux abords des friches,
des étangs et des cours d’eau.

Il défend vigoureusement son territoire,
méme contre des oiseaux plus gros que
lui.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




RENARD ROUX
Vigilant

Le pelage du renard roux peut présenter
différentes couleurs et, parfois, plus d’'ue
teinte a la fois.

L’'odorat, I'ouie et la vue du renard sont
tres developpés.

En hiver, il lui arrive de camoufler de la
& gj nourriture dans le sol sous la neige pour

B les jours de mauvaise chasse.
..f-

Depuis la venue du coyote au parc, le
renard s’est fait tres discret.

Découvrez la flore et la faune des parcs!
Antonio Rizi




EPERVIER DE
COOPER

Chasseur de jour

Ce rapace diurne, qui se nourrit surtout
d’oiseaux, chasse en forét et prés des

mangeoires. En vol, sa téte se projette
loin a I'avant de ses ailes déployées.

3

L/ Son nid, ancré dans les branches, est
i cache en hauteur dans le feuillage
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#* /} espéce niche au parc. Ses effectifs sont
¥ g en augmentation au Québec.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




Antonio Rizi

GOELAND
ARCTIQUE

En hiver seulement

Ce goéland au plumage clair fréquente les
cotes et les grands plans d’eau.

Il cherche des zones d’eau libres de glace
en hiver et, au printemps, il retourne dans
les régions arctiques pour nicher.

Il ne peut étre observé qu’en saison
hivernale aux abords du parc, lorsque les

" conditions sont favorables. L’avez-vous vu

cette année parmi les goélands?

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PEUPLIER
DELTOIDE

Pressé

Ce grand arbre indigene, trés présent au
parc, est souvent le premier a pousser
dans un espace dégage et ensoleille.

Ses graines cotonneuses, emportées par
le vent au printemps, retombent et
tapissent le sol tels des flocons blancs.

% = Ses petites feuilles jaunes triangulaires et
wh luisantes chutent tardivement a
I'automne.

Découvrez la flore et la faune des parcs!
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CANARD COLVERT

Verts reflets

Cette espece peu farouche apprécie
particulierement les milieux humides.

Le male se distingue aisément par sa téte
verte brillante. La femelle, au plumage
brun, se dissimule facilement.

Ce canard barboteur se nourrit a la
surface ou a faible profondeur, en
basculant son corps vers I'avant pour
plonger la téte dans l'eau.

Le canard colvert niche au parc.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




ORME D’AMERIQUE

Survivant

Cet arbre majestueux, au feuillage dense
en forme de parasol, était commun a
Montréal avant 1960.

La maladie hollandaise de 'orme a
décimé la plupart des vieux arbres.

On ne voit aujourd’hui que de jeunes
arbres n’ayant pas encore succombé a
cette maladie.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




RABLE A GIGUERE

Drole d’érable

Les feuilles de cet érable originaire des
Prairies ressemblent a celles du fréne.

Son allure tordue découle de la poussée
tardive des bourgeons : les derniers
meurent de froid, la croissance reprend
sur une branche latérale.

" Envahissante au Québec, cette espece
A croit et meurt rapidement, vers 60 ans.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




Denis Fournier

MERLE
D’AMERIQUE

Proche voisin

L’oiseau familier a la poitrine orangée est
souvent le premier a chanter a l'aube et le
dernier a cesser le soir.

‘ Cet oiseau forestier s’est adapté aux
régions habitées. On le voit chercher sa
nourriture dans I'herbe ou se percher pres
du nid pour surveiller.

W

l Plusieurs individus passent maintenant
‘ I’hiver ici, en se nourrissant de fruits gelés.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PARC-NATURE
DE LA POINTE-AUX-PRAIRIES




TORTUE
SERPENTINE

Imposante

La plus grosse tortue d’eau douce du
pays tire son nom de son long cou.

Cette espéce a statut précaire surprend
par son allure de dinosaure, avec sa
queue dentelée, ses membres massifs et
ses puissantes machoires.

Elle s’expose peu au soleil, on la voit
donc rarement.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




LENTILLE
MINEURE

Verdure flottante

'~ Cette plante aquatique de fort petite

. taille peut former des colonies étendues

"~ ala surface de I'eau. Elle flotte grace a
des cavités remplies d’air.

Commune dans les plans d’eaux
calmes, riches en matieres organiques,
cette espéce indigéne fait le délice,
entre autres, des oiseaux aquatiques.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




MONARQUE

Roi des papillons

Ce grand papillon aux teintes orangées
est en voie de disparition au Canada.

En juin, I'insecte pollinisateur migre du
Mexique vers nos latitudes a la
recherche d’asclépiades, dont se
nourrissent les chenilles.

Surveillez la présence du monarque
dans le parc, ou se trouvent des plants
d’asclépiades.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PARULINE JAUNE

Couleur soleil

! Cet oiseau au plumage éclatant
i fréquente les zones humides, les friches
: et les lisiéres des foréts.

Maintes fois, lors de ses longues
migrations, la paruline jaune forme des
bandes mixtes et nombreuses avec
d’autres espéces de parulines.

Ouvrez I'ceil : on observe souvent
'espece la ou il y a des saules.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




- CERF DE VIRGINIE

Gracieux

Cet animal au corps élancé suscite une
certaine fascination. Son pelage, d'un
brun rougeatre en été, se teinte d'un gris
brunatre en hiver.

Le cerf est surtout actif entre le
créepuscule et 'aube. Il se repose allonge
au sol.

En hiver, les cerfs tracent dans la neige
des sentiers entre les aires de repos et
d’alimentation.

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Denis Fournier




| CHOUETTE RAYEE

Rapace loquace

Cette chouette aux yeux foncés et au
plumage raye niche dans des arbres
creux ou des nids abandonnés.

- Il est plus facile d’entendre le hululement

rythmeé de la chouette que de
I'apercevoir.

L’espece s’est faite discrete lors de nos
derniers inventaires. L’avez-vous
entendue lors de votre visite?

FEe Découvrez la flore et la faune des parcs!
Antonio Rizi




Hirsute

Cet arbre, aussi appelé orme liege, est
menacé au Québec, affecté notamment
par la maladie hollandaise de I'orme.

& On le reconnait a ses branches noiratres

.

=4 et noueuses, ses crétes liegeuses et son
" apparence broussailleuse.
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Les bois et les friches du parc comptent
une quinzaine d’'ormes de Thomas.

¥
s
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Découvrez la flore et la faune des parcs!




SUMAC
VINAIGRIER

Palmier du Nord

A 'automne, cet arbuste attire le regard,
avec ses feuilles orange ou rouge vif.

Son sommet plat, son port étalé et ses
feuilles en forme de plumes lui donne un
peu l'allure d’'un palmier.

Ses racines sont peu profondes, mais
tres étendues. Ses grappes de petits
fruits velus persistent tout I'hiver.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PETIT-DUC
MACULE

Camouflé

La nuit, ce petit hibou chasse une

diversité de proies : petits rongeurs,

gros insectes, grenouilles, oiseaux et
autres!

Il construit son nid dans une cavité
d’arbre et s’y abrite été comme hiver.

: ; Présent dans le parc, il se fond aiseément

dans le decor avec son plumage
similaire a I'écorce des arbres.

-
b

- o

Découvrez la flore et la faune des parcs!




CARYER OVALE
Ebouriffé

Ce feuillu a statut précaire croit
lentement dans des sols humides et
souvent rocheux.

En vieillissant, I’écorce s’effiloche en
longues lamelles retroussées.

Les écureuils se régalent de ses noix,
qui viennent a maturité a 'automne.

Une quinzaine d’individus ont été
recenseés au parc.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




GRANDE CHAUVE-
SOURIS BRUNE

Dans 'obscurité

Au créepuscule, cette espece utile chasse
de grandes quantités d’insectes en vol,
en emettant des sons, puis en écoutant

I'écho.

Elle passe I'hiver dans une caverne, une
mine ou un grenier. Ne la manipulez pas,
elle peut étre porteuse de maladies.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




CHENE ROUGE

Beauté rougeoyante

Ce grand arbre indigene peut vivre 400,
voire 500 ans.

Il croit au soleil dans des milieux secs et
rocheux.

Sur le plan paysager, 'arbre est tres
apprecié, avec ses feuilles lobées
caracteristiques, rougeatres a l'automne.

L’espece attire oiseaux et papillons. Ses

glands nourrissent les cerfs de Virginie et
les écureuils, entre autres.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PARC-NATURE
DU CAP-SAINT-JACQUES




Antonio Rizi

GRAND HERON

Patient

Le plus grand héron du pays peut vivre
plus de 15 ans, une longévite
Impressionnante pour un oiseau.

Il péche en restant immobile dans I'eau
peu profonde, attendant qu’une proie se
présente.

Le couple niche au sommet d’'un grand
arbre et s'occupe ensemble des
oisillons.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




Denis Fournier

GOGLU DES PRES

Champétre

Ce petit oiseau construit son nid au sol,
dans les prairies cultivées et les friches.

’espéce est menacée au Canada, en
raison, entre autres, de la perte
d’habitats et de la coupe du foin pendant
la reproduction.

Son chant mélodieux, aux notes aigues,
ressemble un peu a des bruits de robot !

Découvrez la flore et la faune des parcs!




TORTUE

GEOGRAPHIQUE
Aquatique

Le nom intrigant de cette tortue découle
des motifs circulaires de sa carapace.

Elle affectionne les baies prés des eaux
peu profondes et sort de 'eau seulement
pour pondre et prendre du soleil.

!.a L’'observatoire Havre-aux-Tortues permet
de découvrir, sans deranger, cette
espece craintive, a statut précaire.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




STAPHYLIER A
TROIS FOLIOLES

Fruits de papier

Cet arbrisseau pousse notamment a
'orée des bois riverains et dans des
milieux sablonneux et rocheux.

Il tire son nom des trois petites feuilles
qui forment sa feuille composée.

. Ses fruits caractéristiques ressemblent a
A‘i des lanternes de papier ou des capsules
: gonflées d’air.

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Groupe Hémisphéres
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MICOCOULIER
OCCIDENTAL

Maitre de I'adaptation

Ce grand feuillu tolére une variété de
conditions et de stress, incluant la
pollution et la pauvreté des sols urbains.

4 ¥ Son écorce trés particuliere présente une

allure crevassée et liegeuse.

Oiseaux et petits mammiferes se

Zw2>% nourrissent de ses fruits qui prennent une

couleur pourpre foncée a maturité.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




HIBERNER OU
HIVERNER?

AR S y s I
- ! Strategies pour passer I'hiver

saison froide ici, en léthargie, tapie dans
une crevasse du sol.

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Antonio Rizi




HIBERNER OU
HIVERNER?

Stratégies pour passer l'hiver

La grive des bois hiverne.

Elle s’envole vers le Mexique et
I’Ameérique centrale, ou elle passe la
saison froide a I'abri, bien au chaud.

. - K h *“
— \ ~ Découvrez la flore et la faune des parcs!
an Agar, Flickr
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EMPREINTES
DANS LA NEIGE

Qui est passé par ici?

Un oiseau aux pattes palmées s’est
promene ici.

Il s’agit peut-étre du canard colvert,
assez abondant dans le parc.

En hiver, ce canard peut fréquenter les
zones d’eau libre du sud du Québec.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




ARBRES A FAUNE

Plus que du bois mort !

Avez-vous apercu au parc d'étranges
structures trouées?

Ces arbres morts ou dépérissants sont
plus importants qu’il N’y parait.

Oiseaux, écureuils, chauves-souris et
ratons laveurs, entre autres, s’y abritent,
s’y nourrissent ou y font leur nid.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




Antonio Rizi

renard

coyote

berger allermand

COYOTE OU
RENARD?

Cousins canideés

Les différences physiques entre ces
cousins peuvent étre subtiles.

La plus distinctive, c’est |a taille.

Le coyote est plus grand et massif.
Le renard roux est plus petit et elanceé.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PARC DU MONT-ROYAL




COULEUVRE A
COLLIER

Contrastée

On reconnait cette couleuvre a son
« collier » de couleur claire, son dos lisse
gris foncé et son ventre orangé.

Cette espéce a statut précaire se nourrit
d’'insectes et de petits animaux; elle
raffole de la salamandre cendrée.

La nuit, elle fréequente discrétement les
secteurs escarpés le long du chemin
Olmstead et de la voie Camilien-Houde.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




MICOCOULIER
OCCIDENTAL

Maitre de I'adaptation

Ce grand feuillu, gu’on observe pres de
la colline de I’abri, tolére une variété de
conditions et de stress urbains.

Son écorce attire 'attention avec son
allure crevassée et liegeuse.

S e Oiseaux et petits mammiferes se
s nourrissent de ses fruits qui prennent une
s i couleur pourpre foncée a maturité.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




TRILLE BLANC

Déelicat

Cette plante indigéne pousse dans les
érabliéres riches du sud du Québec.

. La breve floraison printaniére tapisse les
» sous-bois de belles fleurs blanches.

L’espece, a croissance lente, est
vulnérable a la récolte, la cueillette
empéchant le plant de se régénérer.

On peut toutefois I'observer sur place,
sans menagement !

Découvrez la flore et la faune des parcs!
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PASSERIN INDIGO

Azur

Cet oiseau migrateur frequente les
clairiéres, les friches et les lisiéres de
foréts feuillues.

Le male arbore un plumage nuptial bleu
. éclatant qui se teinte de brun par la suite.

C’est la femelle qui choisit le site du nid
et qui s'occupe sa construction.

Nicheur probable au parc, 'oiseau a été
observeé dans les secteurs des chénaies
et des érablieres.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PODOPHYLLE
PELTE

Pomme de mai

Cette plante a statut précaire croit
notamment dans les sols riches des
erablieres sucrieres du parc.

petit parapluie étoilé qui se déploie dans
'ombre des sous-bois.

La fleur printaniére est semblable a celle
du pommier. Le fruit a I'allure du citron.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




RATON LAVEUR

A distance

Ce mammifere masque, opportuniste et
rusé, manipule agilement avec ses pattes
a cinq doigts.

Tres abondant au parc, celui qu'on
surnomme « chat sauvage » ne doit pas
étre traité comme un chat domestique...

Nourrir un raton nuit a sa santé et accroit
sa dépendance et son agressivite. |l peut
aussi étre porteur de maladies.

Observez-le plutét, a distance, au
naturel!

Découvrez la flore et la faune des parcs!

Denis Fournier




CORNOUILLER A
FEUILLES
ALTERNES

Robuste

Cet arbuste indigéne, au bois dur, croit a
'ombre comme au soleil. Ses branches
se déploient a I'horizontal, en étages.

Les feuilles foncées, ovales et luisantes
apparaissent, en alternance, a droite et a
gauche de la tige.

L’espece nourrit une varieté d’animaux.

Découvrez la flore et la faune des parcs!




PIOUI DE L’EST

Camouflé

Cet oiseau chanteur migrateur
affectionne les foréts feuillues et les
grands arbres des parcs.

|l se perche sur la branche d’'un arbre
mort et s’élance pour attraper les
Insectes en vol.

Avec son plumage gris, il est assez
difficile a repérer...

Avez-vous entendu son chant,

Découvrez la flore et la faune des parcs!




